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附件 5

2026年下半年医学英语水平考试

纸笔考试备考资料推荐

2026年下半年医学英语水平考试纸笔考试备考资料推荐如下：

一、考试用书

1.《医学英语水平考试考试大纲（一至四级）》《医学英语水平

考试考试大纲(五级）》

考试大纲包括考试性质、考试用途、各级别考试内容及要求、各

级别考试样卷（包括听力）及答案，并附有各级别词汇表。考试大纲

由医学英语水平考试办公室组织专家编写，2023年 3月由人民卫生出

版社独家出版发行。

书 名 书 号 总主编 定价 出版日期

医学英语水平考试考试大

纲（一至四级）
978-7-117-34518-7

医学英语水平

考试办公室
59.00 2023 年 3 月

医学英语水平考试考试大 978-7-117-34519-4 医学英语水平 49.00 2023 年 3 月
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纲（五级） 考试办公室

购书方式:

人民卫生出版社京东旗舰店

https://sale.jd.com/m/h5/cjsmclwai48l.html

人卫智慧服务商城有赞旗舰店

https://shop18529163.youzan.com/v2/tag/3eo0wqj3hyf5v?shopAutoEnter=1

零售电话：010-59787257王博

团购电话：010-59787351靳晴

人民卫生出版社京东旗舰店 人卫智慧服务商城有赞旗舰店

（扫描识别二维码，购买图书）

2.医学英语水平考试（METS）综合教程

《医学英语水平考试综合教程》以夯实语言基础为核心，以培养

语言应用能力和跨文化交流能力为重点，话题和任务范围覆盖METS

大纲要求内容，练习或活动的设计体现相应METS级别的考试形式，

通过展示医学英语知识语料，创设医学学习、职场应用、学术交流真

https://sale.jd.com/m/h5/cjsmclwai48l.html
https://shop18529163.youzan.com/v2/tag/3eo0wqj3hyf5v?shopAutoEnter=1
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实语境和场景，全面提高考生职业医学英语（EMOP）和学术医学英

语（EMAP）水平，助力考生顺利通过METS考试。

书名 书号 主编 定价 出版日期

医学英语水平考试综

合教程（一级）

978-7-117-36139-2 徐金金、罗海鹏 45.00 2024 年 3 月

医学英语水平考试综

合教程（二级）

978-7-117-36144-6 王惠、唐恩莉
69.00 2024 年 6 月

医学英语水平考试综

合教程（三级）
978-7-117-36271-9 饶辉、顾萍 99.00 2024 年 6 月

医学英语水平考试综

合教程（四级）
978-7-117-36262-7 汪媛、丁海燕 89.00 2024 年 7 月

医学英语水平考试综

合教程（五级）
978-7-117-36704-2 孙庆祥、乔玉玲 2024 年 8 月

购书方式：

人民卫生出版社京东旗舰店

https://sale.jd.com/m/h5/cjsmclwai48l.html

人卫智慧服务商城有赞旗舰店

https://shop18529163.youzan.com/v2/tag/3eo0wqj3hyf5v?shopAutoEnter=1

https://sale.jd.com/m/h5/cjsmclwai48l.html
https://shop18529163.youzan.com/v2/tag/3eo0wqj3hyf5v?shopAutoEnter=1
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零售电话：010-59787257王博

团购电话：010-59787351靳晴

人民卫生出版社京东旗舰店 人卫智慧服务商城有赞旗舰店

（扫描识别二维码，购买图书）

3.全国医学英语水平考试（METS）模拟试卷

《医学英语水平考试全真模拟试卷》全面模拟真实考试，题目难

度和题型分布均参照实际考试情况设定，仿真度高，可帮助考生在临

考备战时进行综合性强化训练。
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书名 书号 主编 定价 出版日期

医学英语水平考试全真模

拟试卷（一级）
978-7-117-36128-6 张莹、陈晓红 49.00 2024 年 5 月

医学英语水平考试全真模

拟试卷（二级）
978-7-117-36129-3

赵世杰、张丽

梅
55.00 2024 年 4 月

医学英语水平考试全真模

拟试卷（三级）
978-7-117-36130-9

李兰兰、倪艳

虹
69.00 2024 年 4 月

医学英语水平考试全真模

拟试卷（四级）
978-7-117-36131-6

郭书法、刘佳

佳
79.00 2024 年 5 月

医学英语水平考试全真模

拟试卷（五级）
978-7-117-36132-3

施荣根、陈红

锐
69.00 2024 年 5 月

购书方式：

人民卫生出版社京东旗舰店

https://sale.jd.com/m/h5/cjsmclwai48l.html

人卫智慧服务商城有赞旗舰店

https://shop18529163.youzan.com/v2/tag/3eo0wqj3hyf5v?shopAutoEnter=1

零售电话：010-59787257王博

团购电话：010-59787351靳晴

人民卫生出版社京东旗舰店 人卫智慧服务商城有赞旗舰店

（扫描识别二维码，购买图书）

https://sale.jd.com/m/h5/cjsmclwai48l.html
https://shop18529163.youzan.com/v2/tag/3eo0wqj3hyf5v?shopAutoEnter=1
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二、教学用书

考点可根据自身教学层次，自主选择以下教材作为医学英语水平

考试辅导或教学用书：

1.《医学英语视听说》（第二版）中国人民大学出版社出版。

本教材以培养医学生医学英语听说能力为核心目标，聚焦临床医

学场景下的英语表达与交流，为医学生未来从事临床工作、学术交流、

国际合作奠定语言基础，助力医学生实现专业价值与社会服务能力的

提升。

购书网址：京东

https://item.jd.com/13110504.html?extension_id=eyJhZCI6IiIsImNoIjoiIiwic2hv

cCI6IiIsInNrdSI6IiIsInRzIjoiIiwidW5pcWlkIjoie1wiY2xpY2tfaWRcIjpcIjJhMzdhM

DlmLTZkMGUtNDAxYS1iMWNjLTM3YTMwM

团购：中国人民大学出版社

零售/团购电话：010-62515483 手机 ：13601092790 孙老师

2.《医学英语词汇进阶教程》（第二版）中国协和医科大学出版

社。

https://item.jd.com/13110504.html?extension_id=eyJhZCI6IiIsImNoIjoiIiwic2hvcCI6IiIsInNrdSI6IiIsInRzIjoiIiwidW5pcWlkIjoie1wiY2xpY2tfaWRcIjpcIjJhMzdhMDlmLTZkMGUtNDAxYS1iMWNjLTM3YTMwM
https://item.jd.com/13110504.html?extension_id=eyJhZCI6IiIsImNoIjoiIiwic2hvcCI6IiIsInNrdSI6IiIsInRzIjoiIiwidW5pcWlkIjoie1wiY2xpY2tfaWRcIjpcIjJhMzdhMDlmLTZkMGUtNDAxYS1iMWNjLTM3YTMwM
https://item.jd.com/13110504.html?extension_id=eyJhZCI6IiIsImNoIjoiIiwic2hvcCI6IiIsInNrdSI6IiIsInRzIjoiIiwidW5pcWlkIjoie1wiY2xpY2tfaWRcIjpcIjJhMzdhMDlmLTZkMGUtNDAxYS1iMWNjLTM3YTMwM
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该教材是北京高校优质本科教材，也是国家级线上一流本科课程

的配套用书。它遵循“构词规律 — 词汇体系 — 应用能力” 的进阶逻

辑，以人体系统为主线拆解医学词根词缀，帮助学习者高效突破词汇

记忆瓶颈；同时贴近临床诊疗场景，融入医学人文思想，搭配立体化

教学资源，是医学生夯实专业词汇基础、提升医学英语综合应用能力、

助力学术交流与职业发展的理想选择。

团购：中国协和医科大学出版社

零售/团购电话： 13693038706刘宇枫

3.《护理英语》1、2 （Cambridge English Nursing）。中国青年出

版社出版。

《护理英语》为原版引进教材。《护理英语 1》适用于 METS一
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级和二级考生。《护理英语 2》适用于METS三级和四级考生。

学校或团体订购请联系：

马老师 010-88878199 彭老师 010-82860387

购书网址：

http://shop57885116.taobao.com

http://hongshugets.tmall.com
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